Les Carnets de Terra Nostra - L’Oeil de Tigre

L'OEIL DE TIGRE

IMPORTANT

L’usage des pierres et de la lithothérapie pour un mieux-étre ne se substitue aucunement a un
traitement médical. Le diagnostic médical est indispensable et tout traitement prescrit ou en cours
doit étre poursuivi. Pour tout probleme médical, nous vous conseillons de vous rapprocher
d’un professionnel de sante.

La lithothérapie n’est ni une médecine, ni un médicament, et seul un médecin ou un professionnel
de sante agréee est habilité a délivrer conseils et diagnostics. En ce sens, nous ne délivrons aucun
conseil relatif au tritement de maux physiques ou psychologiques par I'usage des minéraux.

Les informations dispensées sur cette page sont données a titre indicatif et ne sauraient
en aucun cas remplacer une consultation, un traitement, une prescription meédicale,
ni engager notre responsabilité.

Etymologie : Son nom est plutét parlant ;) Elle a été nommeée ainsi en raison de sa ressemblance avec
les couleurs de I'iris du félin du méme nom.

Histoire : On connait cette pierre depuis I'antiquité, puisqu’elle a été découverte aux alentours de
300 avant J.C. : elle a été identifiée par le philosophe Théophraste avant d’étre classifiée par Agricola
en 1546. Sous I'empire romain, les soldats portaient de I'ceil de tigre en amulette pour se protéger au
combat. En Inde, elle était considérée comme une pierre capable de repousser le mauvais ceil et les
énergies négatives.

Origine : Afrique du Sud principalement, mais on en trouve également dans I'ouest de I’Australie,
en Myanmar, en Inde, dans I'ouest des Etats-Unis ou en Afrique centrale.

Couleur et transparence : L'oeil de tigre est opaque, de couleur jaune a marron, avec des stries
plus ou moins sombres pouvant aller jusqu’au noir, changeantes a la lumiéere.

Famille : Quartz

Chakra associé : Manipura, le 3e chakra et Anahata, le 4e chakra
Zodiaque associé : Gémeaux, Lion, Vierge

Jour bénéfique d’utilisation : Mercredi

Mois bénéfique d’utilisation : Juin

Planéte gouvernante : Soleil

Mots clés : Protection, bouclier, force
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Utilisation en magie : A utiliser dans votre cercle avant toute action magique pour vous protéger
des mauvaises intentions et des mauvais esprits.

Utilisation en lithothérapie : Cette pierre est excellente pour chasser le mauvais oeil et les énergies
négatives, en les renvoyant comme un miroir vers son émetteur afin de lui faire prendre conscience
de ses actes. Portée en bijou, elle fortifie le plexus solaire et favorise la concentration. Enfin, c’est une
pierre idéale pour aider a se sortir de situations complexes.

Astuces :

Pour chasser les ondes négatives de chez vous, disposez des pierres d’oeil de tigre dans
chacune des pieces de votre maison et au dessus des portes, pour empécher toute intrusion
spirituelle.

Lorsque vous passez un examen, posez un oeil de tigre sur la table, devant vous.
Purification et rechargement : Eau distillée salée et exposition a la lumiere solaire.
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